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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования МОУ «Средняя школа №92 

Краснооктябрьского района Волгограда» составлен на основе следующих 
нормативных документов: 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 г. № 413"; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 
2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» (с изменениями от 18.05.2023 № 371); 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
27.12.2023 г. № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства образования и науки Российской федерации и Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего 
образования и среднего общего образования (зарегистрировано в Минюсте 

России 2 февраля 2024 г. № 77121); 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024 г. № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ основного общего образования и 



среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего 
общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения РФ от 

11.02.2022 № 69, от 07.10.2022 № 888, от 05.12.2022 № 1063, от 03.08.2023 № 

581, от 29.09.2023 № 731); 
Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи"; 

Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания»; 

Устав МОУ «СШ № 92 Краснооктябрьского района Волгограда» 

 
Учебный план является частью основной образовательной программы 

среднего общего образования  МОУ СШ № 92, обеспечивает реализацию 

требований федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования и определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов. 
Учебный план для 10-11 классов предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы 
среднего общего образования. Продолжительность учебного года  в 10-11 

классах составляет 34 учебные недели. 
Учебный план  разработан  в режиме пятидневной учебной недели в 

10-11 классах. 

В 10 - 11 классах продолжительность урока составляет 40 минут. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет для обучающихся 10 - 11 классов - не более 7 уроков. 

Совокупная продолжительность занятий внеурочной деятельностью не 

превышает 10 часов в неделю. 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=417537#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=417537#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=435633#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442614#l1
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=454844#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=454844#l0
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Максимально допустимая недельная учебная нагрузка при пятидневной 

учебной неделе для обучающихся 10 классов составляет 34 часа, для 

обучающихся 11 классов составляет 34 часа. 

В  МОУ СШ № 92 языком обучения является русский язык.  

При изучении предметов «Иностранный язык (английский)», 

«Физическая культура» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Учебный план СОО МОУ СШ №92:  

- определяет количество учебных занятий на 2 года обучения, из расчета на 

одного обучающегося – не менее 2312 академических часов и не более 2516 

академических часов;  

- предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных 

учебных планов на два года обучения. 

В соответствии с требованиями федеральной образовательной 

программы СОО Учебный план СОО МОУ СШ № 92 состоит из двух частей:  

- обязательной части, определяющей состав учебных предметов 

обязательных предметных областей;  

- части, формируемой участниками образовательных отношений, 

обеспечивающей реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, 

которые формируются с учетом запросов учащихся, родителей (законных 

представителей), выявленных в результате мониторинга образовательных 

потребностей.  

 

Обязательная часть учебного плана 

Учебный план в обязательной части содержит не менее 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины»), а также 

не менее двух учебных предметов на углубленном уровне из различных 

предметных областей.  

Комплектование 10 (11)-х классов по результатам мониторинга 

образовательных потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей) легли в основу формирования Учебного плана МОУ СШ № 

92.  

Результаты проведенного мониторинга образовательных потребностей, 

учащихся и их родителей (законных представителей) определили 

формирование учебного плана следующих профилей обучения: 

технологического (инженерного), гуманитарного и естественно-научного. 

Учебный план технологического профиля обучения содержит не менее 



13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины»), а также не менее двух учебных предметов 

на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. Учащимися 10-11-го 

классов будет осуществляться освоение учебных предметов как на базовом, 

так и на углубленном уровне из разных предметных областей в соответствии 

с ФГОС СОО. Предметы, выбранные для изучения учащимися на углубленном 

уровне: «Математика» - 8 часов в неделю (272 часа в год), «Физика» - 5 часов 

в неделю (170 часов в год).  Предмет «Математика» на углубленном уровне 

представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В учебном плане 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта в 10 

классе - 1 час в неделю (34 часа в год).  

Учебный план гуманитарного профиля обучения содержит не менее 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины»), а также не менее двух учебных предметов 

на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. Учащимися 10-11-го 

классов будет осуществляться освоение учебных предметов как на базовом, 

так и на углубленном уровне из разных предметных областей в соответствии 

с ФГОС СОО. Предметы, выбранные для изучения учащимися на углубленном 

уровне: «История» - 4 часа в неделю (136 часов в год). «Обществознание» - 4 

часа в неделю (136 часов в год). Предмет «Математика» на базовом уровне 

представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В учебном плане 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта в 10 

классе - 1 час в неделю (34 часа в год).  

Учебный план естественно-научного профиля обучения содержит не 

менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины»), а также не менее двух учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. Учащимися 

10-11-го классов будет осуществляться освоение учебных предметов как на 

базовом, так и на углубленном уровне из разных предметных областей в 



соответствии с ФГОС СОО. Предметы, выбранные для изучения учащимися 

на углубленном уровне: «Химия» - 3 часа в неделю (102 часа в год). 

«Биология» - 3 часа в неделю (102 часа в год). Предмет «Математика» на 

базовом уровне представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В 

учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в 10 классе - 1 час в неделю (34 часа в год).  

В учебном плане всех профилей предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной.  

При реализации учебного плана всех профилей количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта 

Мониторинг образовательных запросов родителей (законных 

представителей) обучающихся 10-х классов не выявил потребность в изучении 

учебных предметов «Родной язык», «Родная литература».  

Оценка ресурсного обеспечения, а также мониторинг образовательных 

запросов родителей (законных представителей) обучающихся 10-го классов не 

выявил потребность в изучении второго иностранного языка. 

Часть Учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает в себя изучение учебных курсов по 

выбору учащихся на основании запросов социума, выявленных при 

проведении мониторинга образовательных потребностей учащихся, 

родителей (законных представителей).  

Так в 2025/2026 учебном году в зависимости от предметов, изучаемых 

на углубленном уровне, для обучающихся 10-х классов будут реализовываться 

следующие программы учебных курсов:  

«Курс функциональной грамотности (читательская грамотность)» (1 час в 

неделю (34 часа в год); 

«Практический курс разговорного английского» (1 час в неделю (34 часа в 

год); 

«Техническое макетирование» (1 час в неделю (34 часа в год); 

«Государственные деятели России в нумизматике, геральдике и топонимике» 

(1 час в неделю (34 часа в год); 

«Практическая биология» (1 час в неделю (34 часа в год); 



«Решение задач повышенной сложности по химии» (1 час в неделю (34 часа в 

год); 

«Медицинская география» (1 час в неделю (34 часа в год) 

В 2025/2026 учебном году в зависимости от предметов, изучаемых на 

углубленном уровне, для обучающихся 11-х классов будут реализовываться 

следующие программы учебных курсов:  

«Объектно-ориентированное программирование. Язык программирования 

Python» (2 часа в неделю (68 часов в год); 

«Основы бизнеса и предпринимательства» (1 час в неделю (34 часа в год); 

«Курс функциональной грамотности (читательская грамотность)» (2 часа в 

неделю (68 часов в год); 

«Практический курс разговорного английского» (1 час в неделю (34 часа в 

год); 

«Решение задач по биологии повышенного уровня сложности» (2 часа в 

неделю (68 часов в год); 

«Решение задач повышенной сложности по химии»  (2 часа в неделю (68 часов 

в год) 

Реализация учебного плана предоставляет возможность всем учащимся 

освоить основную образовательную программу СОО, удовлетворить 

социальный заказ родителей (законных представителей), образовательные 

запросы и познавательные интересы учащихся. Реализация учебного плана 

МОУ СШ №92 осуществляется необходимыми педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации; посредством программно-методического 

обеспечения (рабочие программы учебных предметов, курсов; учебная и 

методическая литература, дидактические и контрольно-измерительные 

материалы). Оптимально используются электронные образовательные 

ресурсы из утвержденного федерального перечня. В МОУ СШ № 92 имеется 

все необходимое оборудование и технические средства, необходимые для 

реализации содержания обязательной и формируемой участникам 

образовательных отношений частей учебного плана 
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Базовый 

Общественно-

научные 

предметы

1

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательны

х отношений

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной 

неделе
34 34

Физическая 

культура

1 1

Государственные деятели России в 

нумизматике, геральдике и топонимике
1

Решение задач повышенной сложности по 

химии

4

1 1

3

34

1

 Медицинская география 1

Практическая биология

Русский язык

Литература

Иностранный язык(английский язык)

Информатика 

Физика

Химия

Биология

История 

Обществознание



 

Иностранный 

язык

3

4

1

3

1

2

5

1

3

1

3

2 2

32 30

2

2

2

2 4

34 34

3

Базовый 

Математика и 

информатика

Алгебра и начала 

математического анализа

Базовый 3

Углубленный

Геометрия
Базовый 

Русский язык и 

литература

Базовый 2

3 3

Углубленный

3

Русский язык

Литература

Иностранный язык(англ. 

язык\англ.язык)

1

Углубленный

2 2

Учебный план для 11 класса МОУ СШ №92 на 2025/2026 учебный год 

Учебные 

предмет

Предметные 

области
Учебные курсы Уровень

Количество часов в неделю

11а 11б

Обязательная часть

Базовый 
Физическая 

культура 

Вероятность и статистика Базовый 

Математ

ика

1

1

Базовый 1 1

2

Базовый 

Вероятность и статистика

Объем нагрузки в части , формируемой участниками образовательных 

отношений
4

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе
34

Обязательный объем учебной нагрузки учащихся(часы в неделю) 30

Учебные курсы

Курс функциональной 

грамотности (читательская 

грамотность)

2

Решение задач 

повышенной сложности 

по химии

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений

Объектно-

ориентированное 

программирование. Язык 

программирования Python

Основы бизнеса и 

предпринимательства
1

Решение задач по 

биологии повышенного 

уровня сложности

Естественно-

научные 

предметы

Базовый 2

Углубленный __

Базовый 1

Углубленный

Базовый 1 1

__

Базовый 2

Углубленный 4

Базовый 1

Углубленный __

Практический курс 

разговорного английского
1

Информатика 

Физика

Химия

Биология

История

Обществознание

География

Основы безопасности и защиты 

Родины

Физическая культура

Индивидуальный проект

Основы 

безопасности и 

защиты Родины

Базовый 1 1

Базовый 

Общественно-

научные 

предметы Углубленный 4
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